
Maison d’accueil Maison d’accueil Maison d’accueil Maison d’accueil 
Fournes en WeppesFournes en WeppesFournes en WeppesFournes en Weppes

St JacquesSt JacquesSt JacquesSt Jacques
Semaine du 12 au 18 mars 2018Semaine du 12 au 18 mars 2018Semaine du 12 au 18 mars 2018Semaine du 12 au 18 mars 2018

MIDI SOIR
LUNDI   -   Justine

CAROTTES RAPEE AU GOUDA BETTERAVES MIMOSA

FALUCHE KEBABFALUCHE KEBABFALUCHE KEBABFALUCHE KEBAB OMELETTE FORESTIEREOMELETTE FORESTIEREOMELETTE FORESTIEREOMELETTE FORESTIERE

FRITES SALADE FRITES SALADE FRITES SALADE FRITES SALADE FARFALLE AUX CHAMPIGNONSFARFALLE AUX CHAMPIGNONSFARFALLE AUX CHAMPIGNONSFARFALLE AUX CHAMPIGNONS

GLACE VELOUTE AUX FRUITS
MARDI   -   Rodrigue

SALAD'BAR CONCOMBRE A LA CIBOULETTE

ROTI DE PORC A LA MOUTARDEROTI DE PORC A LA MOUTARDEROTI DE PORC A LA MOUTARDEROTI DE PORC A LA MOUTARDE AIGUILLETTE DE POULET PROVENCALAIGUILLETTE DE POULET PROVENCALAIGUILLETTE DE POULET PROVENCALAIGUILLETTE DE POULET PROVENCAL

PUREE ET BROCOLIS PUREE ET BROCOLIS PUREE ET BROCOLIS PUREE ET BROCOLIS SEMOULE ET LEGUMES SEMOULE ET LEGUMES SEMOULE ET LEGUMES SEMOULE ET LEGUMES 

FRUIT DE SAISON CREME DESSERT PRALINE
MERCREDI   -   Mathilde

MACEDOINE MAYONNAISE ŒUF AU THON

STEAK HACHE AUX POIVRESSTEAK HACHE AUX POIVRESSTEAK HACHE AUX POIVRESSTEAK HACHE AUX POIVRES FILET DE POISSON A LA DIEPPOISEFILET DE POISSON A LA DIEPPOISEFILET DE POISSON A LA DIEPPOISEFILET DE POISSON A LA DIEPPOISE

POMME SAUTEE ET TOMATE ROTIPOMME SAUTEE ET TOMATE ROTIPOMME SAUTEE ET TOMATE ROTIPOMME SAUTEE ET TOMATE ROTI RIZ AUX CREVETTESRIZ AUX CREVETTESRIZ AUX CREVETTESRIZ AUX CREVETTES

DESSERT MAISON FLAN NAPPE AU CHCOLAT
JEUDI   -   Louise

ASSIETTE ANGLAISE CELERI AUX POMMES 

MIJOTE DE VEAU MARENGOMIJOTE DE VEAU MARENGOMIJOTE DE VEAU MARENGOMIJOTE DE VEAU MARENGO MENU MENU MENU MENU 

COQUILLETTES AU LEGUMES COQUILLETTES AU LEGUMES COQUILLETTES AU LEGUMES COQUILLETTES AU LEGUMES PLAISIRPLAISIRPLAISIRPLAISIR

YAOURT LOCAL GLACE
VENDREDI   -   Bénédicte

POIREAUX VINAIGRETTE

PECHE DU JOURPECHE DU JOURPECHE DU JOURPECHE DU JOUR

POMME DE TERRE VAPEUR ET GRATIN DE COURGETTES POMME DE TERRE VAPEUR ET GRATIN DE COURGETTES POMME DE TERRE VAPEUR ET GRATIN DE COURGETTES POMME DE TERRE VAPEUR ET GRATIN DE COURGETTES 

PATISSERIE MAISON
SAMEDI   -   Patrick

DIMANCHE   -   Cyrille

MENUS ETABLIS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

FROMAGE MIDI ET SOIR

Bon appétitBon appétitBon appétitBon appétit



Maison d’accueil Maison d’accueil Maison d’accueil Maison d’accueil 
Fournes en WeppesFournes en WeppesFournes en WeppesFournes en Weppes

St JacquesSt JacquesSt JacquesSt Jacques
Semaine du 19 au 25 mars 2018Semaine du 19 au 25 mars 2018Semaine du 19 au 25 mars 2018Semaine du 19 au 25 mars 2018

MIDI SOIR
LUNDI   -   Joseph

EMINCE DE TOMATE A L'AIL TABOULE A L'ORIENTAL

HACHIS PARMENTIER HACHIS PARMENTIER HACHIS PARMENTIER HACHIS PARMENTIER CORDON BLEU A LA CREME CORDON BLEU A LA CREME CORDON BLEU A LA CREME CORDON BLEU A LA CREME 

SALADE SALADE SALADE SALADE PATES AU GRATINPATES AU GRATINPATES AU GRATINPATES AU GRATIN

FRUIT DE SAISON YAOURT AROMATISE
MARDI   -   Herbert

SALADE PRINTANIERE ŒUF MIMOSA

ESTOUFFADE DE BŒUF AU PAPRIKAESTOUFFADE DE BŒUF AU PAPRIKAESTOUFFADE DE BŒUF AU PAPRIKAESTOUFFADE DE BŒUF AU PAPRIKA BROCHETTE DE POISSON PANE SAUCE TARTAREBROCHETTE DE POISSON PANE SAUCE TARTAREBROCHETTE DE POISSON PANE SAUCE TARTAREBROCHETTE DE POISSON PANE SAUCE TARTARE

POMME BYRON ET POELEE DE LEGUMES POMME BYRON ET POELEE DE LEGUMES POMME BYRON ET POELEE DE LEGUMES POMME BYRON ET POELEE DE LEGUMES RIZ AU CURRYRIZ AU CURRYRIZ AU CURRYRIZ AU CURRY

FRUIT DE SAISON FROMAGE BLANC GRENADINE
MERCREDI   -   Clémence

LENTILLES A L'ANCIENNE CONCOMBRE A LA BULGARE

PILON DE POULET SAUCE BARBECUE PILON DE POULET SAUCE BARBECUE PILON DE POULET SAUCE BARBECUE PILON DE POULET SAUCE BARBECUE PAELLA PAELLA PAELLA PAELLA 

POMME CHIPS ET HARICOTS PLATPOMME CHIPS ET HARICOTS PLATPOMME CHIPS ET HARICOTS PLATPOMME CHIPS ET HARICOTS PLAT MAISONMAISONMAISONMAISON

FRUIT DE SAISON CHURROS MAISON
JEUDI   -   Léa

CROQ'AU SEL CRUDITES

COUSCOUS MAISONCOUSCOUS MAISONCOUSCOUS MAISONCOUSCOUS MAISON MENU MENU MENU MENU 

POULET  MERGUEZPOULET  MERGUEZPOULET  MERGUEZPOULET  MERGUEZ PLAISIRPLAISIRPLAISIRPLAISIR

GLACE ECLAIR VANILLE
VENDREDI   -   Victorien

TERRINE DE CAMPAGNE

PAVE DE POISSON A LA BORDELAISEPAVE DE POISSON A LA BORDELAISEPAVE DE POISSON A LA BORDELAISEPAVE DE POISSON A LA BORDELAISE

GRATIN ROMANESCOGRATIN ROMANESCOGRATIN ROMANESCOGRATIN ROMANESCO

PATISSERIE MAISON
SAMEDI   -   Catherine

DIMANCHE   -   Annonciation

MENUS ETABLIS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

FROMAGE MIDI ET SOIR

Bon appétitBon appétitBon appétitBon appétit



Maison d’accueil Maison d’accueil Maison d’accueil Maison d’accueil 
Fournes en WeppesFournes en WeppesFournes en WeppesFournes en Weppes

St JacquesSt JacquesSt JacquesSt Jacques
Semaine du 26 au 1 avril 2018Semaine du 26 au 1 avril 2018Semaine du 26 au 1 avril 2018Semaine du 26 au 1 avril 2018

MIDI SOIR
LUNDI   -   Larissa

SALADE'BAR BETTERAVES AU GOUDA

POULET ROTI AU MIEL POULET ROTI AU MIEL POULET ROTI AU MIEL POULET ROTI AU MIEL TAJINE D'AGNEAU AUX FRUITSTAJINE D'AGNEAU AUX FRUITSTAJINE D'AGNEAU AUX FRUITSTAJINE D'AGNEAU AUX FRUITS

POMME ROSTI SALADEPOMME ROSTI SALADEPOMME ROSTI SALADEPOMME ROSTI SALADE SEMOULE ET LEGUMES SEMOULE ET LEGUMES SEMOULE ET LEGUMES SEMOULE ET LEGUMES 

CREME DESSERT VANILLE FRUIT DE SAISON
MARDI   -   Rupert

FEUILLETE AU CHEVRE CAROTTES RAPEE VINAIGRETTE 

SPAGHETTI  A LA SPAGHETTI  A LA SPAGHETTI  A LA SPAGHETTI  A LA QUICHE LORRAINE MAISON QUICHE LORRAINE MAISON QUICHE LORRAINE MAISON QUICHE LORRAINE MAISON 

CARBONARACARBONARACARBONARACARBONARA SALADE PAYSANNESALADE PAYSANNESALADE PAYSANNESALADE PAYSANNE

COMPOTE DE POMME FROMAGE BLANC SPECULOS
MERCREDI   -   Gontran

CELERI AUX RAISINS SARDINE A LA TOMATE

ESCALOPE DE PORC A LA CREME ESCALOPE DE PORC A LA CREME ESCALOPE DE PORC A LA CREME ESCALOPE DE PORC A LA CREME MOIJOTE DE DINDE AUX TROIS EPICES MOIJOTE DE DINDE AUX TROIS EPICES MOIJOTE DE DINDE AUX TROIS EPICES MOIJOTE DE DINDE AUX TROIS EPICES 

POMME DE TERRE FOUR ET HARICOTS BEURREPOMME DE TERRE FOUR ET HARICOTS BEURREPOMME DE TERRE FOUR ET HARICOTS BEURREPOMME DE TERRE FOUR ET HARICOTS BEURRE RIZ PILAF ET POELEE DE LEGUMESRIZ PILAF ET POELEE DE LEGUMESRIZ PILAF ET POELEE DE LEGUMESRIZ PILAF ET POELEE DE LEGUMES

DESSERT MAISON ILE FLOTTANTE 
JEUDI   -   Gwladys

SALADE COLESLAW SALAD'BAR

MIJOTE DE BŒUF A LA PROVENCALMIJOTE DE BŒUF A LA PROVENCALMIJOTE DE BŒUF A LA PROVENCALMIJOTE DE BŒUF A LA PROVENCAL MENU MENU MENU MENU 

PENNE AUX LEGUMES PENNE AUX LEGUMES PENNE AUX LEGUMES PENNE AUX LEGUMES PLAISIRPLAISIRPLAISIRPLAISIR

LIEGEOIS CHOCOLAT BEIGNET AUX POMMES
VENDREDI   -   Amédée

DUO DE CHARCUTERIE

PECHE DU JOURPECHE DU JOURPECHE DU JOURPECHE DU JOUR

GRATIN DAUPHINOIS ET TOMATE PROVENCALGRATIN DAUPHINOIS ET TOMATE PROVENCALGRATIN DAUPHINOIS ET TOMATE PROVENCALGRATIN DAUPHINOIS ET TOMATE PROVENCAL

FRUIT DE SAISON
SAMEDI   -   Benjamin

DIMANCHE   -   Hugues

MENUS ETABLIS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

FROMAGE MIDI ET SOIR

Bon appétitBon appétitBon appétitBon appétit



Maison d’accueil Maison d’accueil Maison d’accueil Maison d’accueil 
Fournes en WeppesFournes en WeppesFournes en WeppesFournes en Weppes

St JacquesSt JacquesSt JacquesSt Jacques
Semaine du 2 au 8 avril 2018Semaine du 2 au 8 avril 2018Semaine du 2 au 8 avril 2018Semaine du 2 au 8 avril 2018

MIDI SOIR
LUNDI   -   Sandrine

CHAMPIGNONS A LA GRECQUE MACEDOINE VINAIGRETTE

STEAK HACHE A L'ECHALOTESSTEAK HACHE A L'ECHALOTESSTEAK HACHE A L'ECHALOTESSTEAK HACHE A L'ECHALOTES CORDON BLEU CORDON BLEU CORDON BLEU CORDON BLEU 

POTATOES SALADEPOTATOES SALADEPOTATOES SALADEPOTATOES SALADE TORTI AUX PETITS LEGUMES TORTI AUX PETITS LEGUMES TORTI AUX PETITS LEGUMES TORTI AUX PETITS LEGUMES 

YAOURT NATURE SUCRE SALADE DE FRUITS FRAIS
MARDI   -   Richard

BETTERAVES PERSILLEE FEUILLETE AU POIREAUX MAISON

FILET DE POISSON MEUNIEREFILET DE POISSON MEUNIEREFILET DE POISSON MEUNIEREFILET DE POISSON MEUNIERE JAMBON GRILLE AU MADEREJAMBON GRILLE AU MADEREJAMBON GRILLE AU MADEREJAMBON GRILLE AU MADERE

RIZ ET COURGETTES GRILLERIZ ET COURGETTES GRILLERIZ ET COURGETTES GRILLERIZ ET COURGETTES GRILLE PUREE GRATINEE PETITS POIS CAROTTESPUREE GRATINEE PETITS POIS CAROTTESPUREE GRATINEE PETITS POIS CAROTTESPUREE GRATINEE PETITS POIS CAROTTES

FRUIT DE SAISON VELOUTE AUX FRUITS
MERCREDI   -   Isidore

ŒUF AU THON CRUDITES

CARBONADE FLAMANDECARBONADE FLAMANDECARBONADE FLAMANDECARBONADE FLAMANDE PIZZA BAGUETTEPIZZA BAGUETTEPIZZA BAGUETTEPIZZA BAGUETTE

FRITES SALADEFRITES SALADEFRITES SALADEFRITES SALADE SALADE ITALIENNESALADE ITALIENNESALADE ITALIENNESALADE ITALIENNE

FLAN NAPPE CARAMEL FRUITS DE SAISON
JEUDI   -   Irène

CAROTTES RAPEE AU FROMAGE FRAIS MIXED DE CRUDITES 

OMELETTE A LA PROVENCALOMELETTE A LA PROVENCALOMELETTE A LA PROVENCALOMELETTE A LA PROVENCAL MENU MENU MENU MENU 

SEMOULE ET LEGUMES GRILLESEMOULE ET LEGUMES GRILLESEMOULE ET LEGUMES GRILLESEMOULE ET LEGUMES GRILLE PLAISIRPLAISIRPLAISIRPLAISIR

YAOURT LOCAL POIRE CHOCOLAT
VENDREDI   -   Célestin

HARICOTS VERTS A L'ANCIENNE 

FILET DE CABILLAUD A L'OSEILFILET DE CABILLAUD A L'OSEILFILET DE CABILLAUD A L'OSEILFILET DE CABILLAUD A L'OSEIL

RIZ AUX PETITS LEGUMES RIZ AUX PETITS LEGUMES RIZ AUX PETITS LEGUMES RIZ AUX PETITS LEGUMES 

CREME DESSERT CARAMEL
SAMEDI   -   Jean Baptiste

DIMANCHE   -   Julie

MENUS ETABLIS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

FROMAGE MIDI ET SOIR

Bon appétitBon appétitBon appétitBon appétit


